
Girl
Power

La semaine

Une semaine 
au service de ta

puissance féminine 

https://www.facebook.com/groups/
girlpower.succes

du 8 au 13 mars
 • des trucs et astuces pour

réussir en tant
qu’entrepreneuse

• des conseils bien-être adaptés
à ta vie d’entrepreneuse
• des nouvelles copines
• des capsules business
• des capsules mindset

• du fun

Et même des cadeaux !



lundi 8 

Méditation d'ancrage avec Caroline Hanny
L I V E  À  9 H

L I V E  À  1 1 H
Le MLM, arnaque ou véritable opportunité ? 

avec Maryline Leprince

Capsule bien-être :
Motivate avec Caroline Hanny 

L I V E  À  1 2 H 3 0

4 techniques sophro simple pour ton job
avec Florence Delaune

L I V E  À  1 3 H

Le marketing digital 
au service de ton développement

avec Florence Delaune 

L I V E  À  1 4 H

mardi 9 mercredi 10

Capsule bien-être :
Citrus Bliss avec Clairanne Leroudier

L I V E  À  1 9 H

Méditation d'ancrage avec Caroline Hanny
L I V E  À  9 H

L I V E  À  1 1 H
Les huiles essentielles de l'entrepreneuse

avec Fanny Lamia

Capsule bien-être :
Balance avec Caroline Hanny 

L I V E  À  1 2 H 3 0

Capsule bien-être :
Adaptiv avec Emilie Champel 

L I V E  À  1 9 H

Méditation d'ancrage avec Caroline Hanny
L I V E  À  9 H

L I V E  À  1 1 H
Training émotionnel 

avec Clairanne Leroudier

Capsule bien-être :
Yoga Collection avec Kendy De Groote

L I V E  À  1 2 H 3 0

Libérez votre créativité 
avec Caroline Hanny

L I V E  À  1 3 H

Créer une équipe au top
avec Florence Delaune et Sabrina Sintes

L I V E  À  1 4 H

Capsule bien-être :
Mito2 Max avec Gaëlle Le Reun

L I V E  À  1 9 H

L'opportunité d'affaires doTERRA
avec Gaëlle Le Reun et Clairanne Leroudier

L I V E  À  2 0 H



jeudi 11

Méditation d'ancrage avec Caroline Hanny
L I V E  À  9 H

L I V E  À  1 1 H
L'intérêt du MLM 

avec Maryline Leprince

Capsule bien-être :
Peace avec Clairanne Leroudier 

L I V E  À  1 2 H 3 0

L'entrepreneuse et ses 7 chakras
avec Kendy De Groote 

L I V E  À  1 3 H

Ton succès est lié à ton état d'esprit 
avec Emilie Champel 

L I V E  À  1 4 H

vendredi 12

samedi 13

Capsule bien-être :
Nard avec Gaëlle Le Reun

L I V E  À  1 9 H

Méditation d'ancrage avec Caroline Hanny
L I V E  À  9 H

L I V E  À  1 2 H 3 0

L I V E  À  1 2 H 3 0

L I V E  À  1 9 H

Capsule bien-être :
Deep Blue avec Florence Delaune

L'opportunité d'affaires doTERRA
avec Caroline Hanny et Florence Delaune

Capsule bien-être :
In Tune avec Florence Delaune

Méditation d'ancrage avec Caroline Hanny

L I V E  À  9 H

L I V E  À  1 1 H

L I V E  À  1 2 H 3 0
Capsule bien-être :

Elevation avec Emilie Champel

L'opportunité d'affaires doTERRA
avec Maryline Leprince et Gaëlle Le Reun


